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• Landskapsregeringen har i regeringsprogrammet lovat att ekonomin ska 
balanseras på ett sätt som skyddar de mest utsatta och barnen.

• Vi ser positivt på att regeringen arbetar för att stärka 
barnkonsekvensanalyser i lagberedningen.

• Samtidigt saknas barnkonsekvensanalys av själva budgeten, vilket FN:s 
barnrättskommitté tydligt rekommenderar för Åland och Finland (2023).

• Många inslag i budgetförslaget för barn och unga är lovande, men en samlad 
strategi och helhetsbild för att säkerställa efterlevnaden av 
barnkonventionen saknas.

• För att använda resurser så effektivt och rättvist som möjligt behövs en 
tydlig analys av hur budgeten påverkar barn.

Inledning – Rädda Barnens syn på budgetförslaget 2026

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf


• Budgetförslaget 2026 nämner inte barnstrategin, trots att den 
utlovats i regeringsprogrammet.

• År 3 av 4 i mandatperioden – fortfarande ingen strategi, inga 
resurser avsatta för strategiskt arbete och barnrättsfrågor riskerar 
att nedprioriteras (jämför med t.ex. folkhälsostrategin 45 000 €).

• Barnrättsarbetet kräver tydliga mål och samordnade insatser.
Utan en strategi saknas struktur i beredning, lagstiftning, 
budgetarbete och policyutveckling. 

• Hur jobbar Åland med europeisk barngaranti? 
• Finland antog sin nationella barnstrategi år 2021, i 

barnstrategiarbetet ingår arbetet med barngarantin.

Saknad barnstrategi i budgetförslaget

https://barnstrategi.fi/barngarantin/


• Att växa upp i ekonomisk utsatthet påverkar barns hälsa, utveckling och framtida 
möjligheter – och innebär långsiktiga kostnader för hela samhället.

• Rädda Barnen saknar idag ett samlat grepp om hur förändringar i riket, minskat 
realvärde på familjebidrag samt åtgärder i budgetförslaget tillsammans påverkar 
åländska barnfamiljer.

• Vi behöver bättre kunskap för att säkerställa att åtgärderna når de familjer som har 
det allra tuffast, och att resurser används så effektivt som möjligt.

• FN:s barnrättskommittén (2023) uppmanar Finland och Åland att:

o Undvika nedskärningar som ökar barnfattigdom – Åland har här gjort kloka vägval 
som vi varmt välkomnar.

o Säkerställa att alla barn har en adekvat levnadsstandard.
• Ett helhetsgrepp skulle ge Åland bättre förutsättningar att både skydda barn här och 

nu och samtidigt göra kloka, långsiktiga investeringar i framtida välmående och 
hållbar ekonomi.

Barn i ekonomisk utsatthet – behov av helhetsgrepp

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf


Kohortstudier i Finland visar att barnfattigdom, familjens långvariga behov av 
utkomststöd har ett samband med bl.a:
• Begränsade utbildningsmöjligheter (sämre skolprestationer, ökad behov av 

individualiserat stöd i skolan);
• Ökad risk för både fysisk och psykisk ohälsa (långvarigt bruk av 

psykofarmaka, färre fritidsaktiviteter); 
• Högre risk för placering utanför hemmet
• Ökad risk för kriminalitet i ung ålder,
• Ökad risk för utsatthet även i vuxen ålder. 

Konsekvenser av barnfattigdom

Källor: Se t.ex. Ristikari et al. 2018; Bask et al. 2021.

https://www.llcsjournal.org/index.php/llcs/article/view/471/610
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ijsw.12444


Barn löper större risk för ekonomisk utsatthet
Statistik från ÅSUB visar att sedan 2015 har en större andel åländska barn levt i risk för 
fattigdom än befolkningen i övrigt 
➢ Riktade insatser för barnfamiljer?

Bild: Sanna Roos, 
ÅSUB

https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf
https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf


Regionala skillnader 
I intervjuer gällande ekonomisk utsatthet bland studerande på andra stadiet lyftes fram 
ekonomiska utmaningar för skärgårdsunga gällande boendesituation. 
➢ Riktade insatser för skärgårdsungdomar?

Bild: Sanna Roos, 
ÅSUB

https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf
https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf


I nordiska studier om barnfattigdom framgår tydligt att de främsta 
riskgrupperna för att växa upp i ekonomiskt knappa förhållanden 
är
• barn till ensamstående mödrar och
• barn med utlandsfödda föräldrar

➢ Riktade insatser för dessa grupper?

Barnfattigdom i familjer

Källa: Sanna Roos, 
ÅSUB

https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf
https://www.asub.ax/sites/default/files/media/document/R%C3%A4dda%20Barnen%2026.3.2025.pdf


Underutnyttjandet av olika behovsprövade stödformer på Åland:
• Enligt ÅSUB har Åland har ett underutnyttjande av utkomststöd
• I barnkonsekvensanalysen av studiestöd framkom att 

låginkomstfamiljer inte alltid känner till rätt till tillägg för 17-
åringar.

• Ungdomar vars vårdnadshavare har svårt att ansöka om stöd 
riskerar att gå miste om viktiga rättigheter.

➢ Bättre information, system och stöd till barn och familjer gällande 
de olika bidrag som de har rätt till

Underutnyttjande av stöd – risk för ökade klyftor

https://www.asub.ax/sites/default/files/reports/oversikter_och_indikatorer_2021_3.pdf
https://raddabarnen.ax/app/uploads/2024/11/barnkonsekvensanalys-studiestod-2024-final.pdf


• Rädda Barnen saknar en principdiskussion om hur Paf-medel ska 
användas.

• Hur påverkar kapitalisering av Kraftnät och sänkta elräkningar de 
barn och familjer som har det svårast? En tydlig analys av vem som 
gynnas och vem som riskerar att lämnas utanför?

• Att säkerställa systematisk och rättvis användning av Paf-medel ger 
bäst träffsäkerhet, stärkt social hållbarhet och tydligare 
samhällsnytta.

Paf-medel – behov av principer och analys

en analys av hur kapitaliseringen av Kraftnät på Åland och de sänkta elräkningarna påverkar just barnfamiljer som lever i ekonomisk utsatthet.



Budgetförslaget 2026: ÅL-IN Fritid ska utveckla hållbara och jämlika fritidsstrukturer samt 
motverka lästapp och främja hälsa och delaktighet. Arbetet med att minska kostnader inom 
idrottsrörelsen fortsätter.
FN:s barnrättskommitténs rekommendationer (2023):
Alla kommuner ska erbjuda gratis eller billiga fritidsaktiviteter, tillgängliga även för barn med 
funktionsnedsättning, socioekonomiskt utsatta barn, nyanlända och barn på landsbygden.
Stora utmaningar kvarstår:
• Särskilt i skärgården är tillgång till professionella ledare mycket begränsad.
• Ekonomiska barriärer utestänger barn, trots samhällsstöd och Paf-medel. Utrustning, avgifter 

och resor gör att barn i ekonomisk utsatthet avstår fritidsaktiviteter.
• Transporter är ett hinder: Brist på kvälls- och helgturer begränsar barns möjlighet att delta i 

fritidsaktiviteter.
I Finland finns Finlandsmodellen med i ungdomslagen. Kommunen ska enligt lagen bl.a. höra 
unga om deras önskemål, främja samarbete med skolor och hobbyarrangörer och säkerställa att 
kompetenta ledare håller i verksamheten. 

Barns fritid

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf
https://www.finlex.fi/sv/lagstiftning/2016/1285#chp_3__sec_12


Budgetförslaget 2026: Arbetet med revideringen av lagstiftningen 
fortsätter 2026 – bl.a. översyn av den subjektiva rätten till barnomsorg och 
översyn av hur stödfunktionerna organiseras och samordnas med 
målsättning att minska byråkrati.
➢ Efterhandsbedömningar behövs: tidigare beslut ska utvärderas, justeras 

vid behov och beslut ska bygga på fakta, jämlikhet och 
barnkonventionen (se lagstiftningspromemoria)

Budgetförslaget 2026: Ekonomiskt stöd till kommuner för att utveckla en 
resursenhet inom grundskolan – för att säkerställa att alla elever får det 
stöd de har rätt till.
➢ Resurscentrum/resursskola är en åtgärd som redan rekommenderats i 

ÅSUB:s utredning (2022), behovet har lyfts fram av både föräldrar och 
pedagoger. 

Revidering av barnomsorgs- och grundskolelagen 

https://www.regeringen.ax/sites/default/files/attachments/protocol/nr21_2025-enskild-U2.pdf
https://www.asub.ax/sites/default/files/reports/elever_med_npf_31.03.2022.pdf


Budgetförslaget 2026: Arbetet fortsätter som del av satsningen på barn och ungas hälsa –
fokus på tillgänglighet, tidig kontakt och bättre samordning.
Unga om stödet för psykisk hälsa (Rädda Barnens intervjuer 2024-2024):
• Unga berättar att de inte vet vart de ska vända sig när de mår dåligt – och att ingen tar 

ansvar för hela deras situation.
• De beskriver att det tar för lång tid att få hjälp, även när allt känns akut.
• De efterlyser stöd som faktiskt möter deras behov – till exempel någon att prata med 

även på kvällar och nätter.

➢ Mottagningen välkomnas, men samordning mellan myndigheter, NGO:s och unga själva 
är avgörande.

➢ Barnets faktiska behov ska styra, inte organisationers befintliga strukturer.
➢ Unga måste involveras genom hela processen, från planering till genomförande.
➢ Relation till lågtröskelmottagningen?
Risk: Åland arbetar fortsatt i ”stuprör”, vilket minskar effektivitet och kostnadsnytta.

Ungdomsmottagning



Budgetförslaget 2026: Revidera ungdomslagen – idag saknas formellt 
aktivitetsansvar och strukturerad uppföljning av unga som lämnar grundskolan utan 
fortsatta studier.
FN:s barnrättskommitténs rekommendationer (2023): gymnasieutbildning görs 
obligatorisk.
Eftersom Åland inte infört detta krävs andra säkerhetsmekanismer:
• Lagstadgat stöd- och uppföljningsansvar
• Jämlik tillgång till utbildning på andra stadiet
• Regelbunden uppföljning av beslutet att inte göra andra stadiet obligatoriskt

Gymnasieutbildning för alla unga (2022) har redan tagit fram förslag gällande 
aktivitets- och uppföljningsansvar. 
Hur lång blir processen för att få en ny ungdomslag på plats? Kan 
uppföljningsansvar lagstadgas i samband med gymnasielagens revidering?

Ungdomslag – behov av tydligt aktivitetsansvar

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf
https://www.utbildning.ax/sites/default/files/attachments/article/Slutrapport%2C%20Gymnasieutbildning%20f%C3%B6r%20alla%20unga.pdf


Budgetförslaget 2026: stärka regleringen kring hemundervisning –
en översyn av hemundervisningsbestämmelserna med fokus på utbildning, social 
utveckling och barnets trygghet.
FN:s barnrättskommittén (2023): rekommenderar att Finland och Åland säkerställer 
resurser för reglering och övervakning av hemundervisning för att motverka 
ojämlikheter.

Rädda Barnen betonar:
• Barns delaktighet i lagstiftningsprocessen är central.
• Barn ska få skolmaterial och stöd motsvarande elever i skolan.
• Alla beslut måste bygga på barnets bästa, bl.a. genom barnkonsekvensanalys.

Hemundervisning

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g23/111/74/pdf/g2311174.pdf


TACK!
jonna@raddabarnen.ax
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