Radda Barnen

Aland

Tre olika lektioner for daghem:

Barnens Internet (som ar en del av
Radda Barnens verksamhet) besoker
regelbundet daghem och grundskolor
pa Aland och haller lektioner inom
amnen som berdr barns Internet- och
medieanvandning och halsa. Fokus
ligger pa att 6ka tryggheten och
valmaendet for barn och unga i den

digitala men aven den fysiska miljon.

Vi har tre olika lektioner som
daghemmen kan boka och alla ar ca 60
min. Vi pratar, pysslar och leker.

2. Trygghet i digitala miljoer

Barnen berattar vilka appar
och spel de kanner till. Vi
tranar pa samtycke gallande
bild/film. Vi pratar om
valmaende kopplat till
skarmar.

u Passar 5-7 ar

1. Stopp! min kropp!

Barnen funderar pa var deras
egen grans gar nar det galler
kroppen. Vi tranar pa att
lyssna pa andras granser.
Vi pratar om vilka
bilder och filmer

man far ta pa barn och
vilka som ar férbjudna.

Passar 5-7 ar

3. Kdanslor och empati

Barnen bekantar sig med
grundkanslorna och far se hur
de ser ut som emojis,
tecknade och i verkligheten.
De trénar pa att kanna igen
kanslor hos sig sjalva och
andra genom pyssel och lek.

Passar forskola eller barn som

redan ar lite bekanta med @
kanslor \__4

Boka har: raddabarnen.ax

(under fliken barnens internet)
Tel. 040 72 111 33

Tanja Rénnberg



