Rdadda Barnen
Aland

Mariehamn 29.9.2021

Underlag for horande gallande ANDTS-program

Vik verksamhetsledare Lotta Angergard representerade Ridda Barnen pa Aland.
Kontaktuppgifter: lotta@raddabarnen.ax eller gsm 0457 3613919.

Fokus pa detta hornade ar fraimjande perspektiv, barn som anhériga och sociala insatser. Rddda
Barnen arbetar dven med verksamhet kopplat till spel genom Barnens internet. Lds mer och ta gérna
kontakt med verksamhetsansvarig Tanja Ronnberg.

Réidda Barnen pd Aland r.f. dr en barnréttsorganisation med ett starkt barnskyddsfokus. Vi arbetar
for att forbdttra levnadsvillkoren fér barn® pG Aland och i vérlden med utgdngspunkt i
barnkonventionenr’.

Rddda Barnen dr politiskt och religiést obundna och vart uppdrag som barnrdéttsorganisation vid
yttranden och i remissvar dr att sdtta fokus pa barn och barns rdttigheter.

Fragorna fran parlamentariska gruppen (markerade gult): Era upplevelser av ANDTS-arbetet och
situationen fér ndrvarande, hur fungerar arbetet pa er arbetsplats och samarbetet med andra
instanser. Negativa och positiva trender och initiativ.

Radda Barnen har en alkohol och drogpolicy som innebér en nolltolerans, dvs fortaring av alkohol i
verksamhet som Rdadda Barnen ansvarar for eller betalar tillats aldrig (inklusive avtackningsmiddagar
osv).

Radda Barnen tycker att det &r bra med krav pa policy for att fa Paf-medel, men nyfiken pa vilka krav
som finns for att en plan ska godkannas. Uppfdljning pa planerna? Finns det nagot ratt eller fel?
Sarskilda krav nar barn och unga finns i verksamheten?

Samarbeten med olika aktorer ser féreningen som mycket viktig (aterkommer om det nedan). | detta
sammanhang vill vi lyfta fram vart samarbete med Folkhalsan och de Ninni-lager som vi arrangerar
tillsammans med USM. Aven andra aktdrer som méter barn som ar anhériga ar viktigt att samverka
med.

Negativa trender?
Viktigt att ta in senaste rapport fran Halsa i skolan som slapps i veckan.
Kort redogorelse av vardagsbilder fran akuten, mental hdlsa m.m.

Utgdende fran de barn och vuxna som Rddda Barnen har métt saknas tillréickliga kunskaper att
reagera pd barnens situation i myndigheters praktiska verksamhet (sjuk- och hdlsovdrd, skola, dagis)
och utbudet av férebyggande verksamheter och tidiga insatser riktade direkt till dessa barn ér pd

! Definitionen av barn enligt barnkonventionen &r alla under 18 ar.
% Den 25 mars 1991 antog det alandska parlamentet den finldndska anslutningen till FN:s konvention om
barnets rattigheter.
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Aland mycket begrdnsat. Citat fran Civilsamhdllets arbetsrapport om barns rittigheter pd Aland dar
det finns ett sarskilt stycke om barn i familjer med missbruk med féljande rekommendationer:

- S&kerstall att vuxna som moter barn i sitt yrke far tillrackligt fortbildning for att identifiera
och soka stod till de barn som ar anhoriga till sjuka vuxna.

- Oka de resurser och forstirk de sociala tjanster som tillhandahéller familjeradgivning och
tidigt stod till foraldrar.

- Sakerstall resurser for utveckling och kontinuerligt genomforande av forebyggande och tidiga
insatser riktade direkt till barn, individuellt och i grupp.

Positiva trender och initiativ?

Radda Barnen vill lyfta behovet av att 6ka kunskapen om barn som lever som anhériga med
psykisk ohalsa eller missbruk, darfor ar det gladjande att Halsovardsbyran arrangerar en
foreldasning och workshop i oktober 2021 om Psykisk ohdlsa i coronans fotspdr och hur den
psykiska hdlsan kan frémjas bland barn och unga. En forelasning under dagen ar halls av var
samarbetsparter:

”Barn och unga i familjer med psykisk ohalsa/missbruk med var samarbetsparter USM och
Annette Ronnlund-Nygard, socionom/familjeterapeut, projektledare for NINNI-projektet de
osynliga barnen.”

Radda Barnen pa Aland har en pagdende kamratstodsgrupp (Ninni-grupp) med sju barn i ldern
10-12 ar.

Fraga fran parlamentariska gruppen: Era upplevelser av féregdende politiska programs
madlséttningar och férverkligande samt férslag pd férdndringar (till det nya programmet).

Generellt bra. Tydligt fokus pa barn. Genomférandet/férverkligandet ar delvis oklart.

Viktig med kopplingen till Halsopolitiska programmet 2010-2020:

Hélsopolitiskt program fér Aland 2010-2020. Det ANDTS-politiska programmet utgdr frén
tankesdttet “hdlsa i all politik” som betonas i det hélsopolitiska programmet fér Aland 2010-
2020. Detta avser att hdlsoeffekterna av beslut, eller hur beslut paverkar olika mdnniskogruppers
mdjligheter till hilsa, bér 6vervdgas i allt beslutsfattande. | det hdlsopolitiska programmet
fastslds dven att det dr sdrskilt angeldget att hélsan férbdttras for de grupper som dr mest
utsatta for ohdlsa.

Till de grupper som ér mest utsatta for ohdilsa hér bland annat personer med
missbruksproblematik, psykisk ohdilsa och/eller funktionsnedséittningar, ddr personer med
samsjuklighet utgor en sdirskilt utsatt grupp. Det dr angeléiget att tillgdngen till vard och stéd
for dessa grupper forbdttras, dven vad gdiller personer som inte séker behandling for sitt
missbruk. Aven anhériga, och sérskilt barn och unga som véixer upp i familjer med
missbruksproblematik, ska ha tillgdang till stod.

Viktigt med skrivningen om samarbete:

Endast gemensamt kan aktérerna effektivt uppfylla programmets mdlsdttningar. Samverkan
inom ANDTS-arbetet pG Aland frémjas av det samordningsprojekt i rusmedelsfrégor som
landskapsregeringen finansierar.

Haller helt med i skrivningen. Det 6kar dgandeskapet och genom forum for sektorsévergripande
méten skapas tillit och alla uppdateras om vad olika aktorer gor. Aland ar for litet for att inte ta
hjalp och bista varandra — dven mellan myndigheter och civilsamhélle utgdende fran vara olika
roller.

Hur kommer barn och ungas involvering i arbetet? Hors de via Tobaksfri duo? Radda Barnen kan
bista med metoder och aktivt arbete fér hdrande av barn/barnkonsekvensanalys.
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- Bra med fokus pa tidiga insatser:
Noterar kallor till nationalekonomen Ingvar Nilsson som raknat pa vad samhallet kan spara i form
av pengar och manskligt lidande med tidiga insatser. Viktigt dven i kommande program.

- Valkomnar skrivningen om understdd fran Paf och ser vikten av den i kommande program. Inte
ersatta myndigheters ansvar men som det star i Paf-medelns riktlinjer “komplettera”:
Férebyggande arbete, tidiga insatser samt anhérigstod ges prioritet i fordelningen av PAF-medel
for ANDTS-relaterade dndamdl under programperioden.

- Viktig skrivning om att AHS ska beakta barn i service som riktar sig till vuxna, sa att barns vard
och stod utreds och barnet garanteras tillracklig vard, nar en vardnadshavares formaga att svara
for barnets vard och fostran anses forsvagad, t.ex. i samband med missbrukarvard eller annan
vard. AHS personal &r pliktig att gora barnskyddsanmalningar och ska i sin verksamhet samarbeta
med kommunernas socialvard.

- Radda Barnen har tillsammans med AHS arbetat med att introducera BRA-samtal och kommer ar
2022 stodja i implementeringen av dessa och stddja de nyutsedda barnombuden.

- Kommentar/forslag delmal 5
NU star: Tillgangen till vard och stod for personer med missbruk eller beroende samt for deras
anhoriga ska forbattras och risken for aterfall minska.

IDE: Tillgangen till vard och stod for personer med missbruk eller beroende samt for deras
anhotiga ska sédkras och risken for aterfall minska.

ANTERNATIVT bryta ut barnen och ge eget delmal: Stéd for barn som &r anhorig till en féralder
eller annan viktig vuxen med missbruk ska erbjudas kamratstodsgrupp och andra adekvata
insatser.

Obs! Texten ska vara sadan att den leder till konkreta handlinga. Exempelvis pa att samhallets
olika instanser ska bli battre pa att se, indentifiera barn som ar anhoriga, sdkerstalla stéd och
insatser bade for vuxna och barn.

- Generell fundering: Vad ska ANDTS-programmet ha for roll? Vilken tyngd? Kan man ha ett
program som regeringen genom sin politik sjalv bryter mot.

Fraga fran parlamentariska gruppen: Behov av sdrskilda insatser pd omradet (sérskilt sGdana som
kunde genomféras av landskapsregeringen/landskapsmyndigheterna eller av landskapsregeringen
finansierade projekt).

- Framjande och férebyggande insatser. Salutogent perspektiv fortsatt viktig att ha med aven i
detta program.

- Varna om den kvalité som finns idag. Vi vill pAminna om att skolan &r en sarskilt viktig
skyddsfaktor.

- Kamratstodsgrupper for barn pa Aland fér barn som ar anhériga. Radda Barnen har identifierat
behov och startat grupper (dock utan stéd fran samhallet.)

- Bryta arftligheten genom olika former av insatser.

- Forebyggande barnskyddsarbete. Hur ser det ut i kommunerna i dag? Vilka insatser gors? |
relation till KSTs arbete.

- Sevilken roll de kommunala valfardsplanerna kan ha i arbetet med att sdkerstalla relevanta
insatser.

- Sakerstalla alla barns mojlighet till fritid.



- Ekonomisk utsatthet, funktionsvariation ar exempel pa hinder. Detta behover atgardas genom
politiska beslut som sadkrar upp stod till barnfamiljer med Iag inkomst, sa att barn inkluderas i
fritidsverksamheter. Ovan namndes skolan som en central skyddsfaktor, och i relation till detta
sa ar ekonomisk utsatthet en central riskfaktor for barn darfér ar det viktigt med socialpolitiska
och sysselsattningpolitiska atgarder.

- Sakerstall att 6ppen verksamhet for unga haller god kvalité med utbildad personal sa att
motesplatserna inte blir destruktiva.

- Ungdomsmottagningen (en lagtroskelmodell). Psykologtjanst for barn upp till 18 ar pa
primarvardsniva

- Ytterligare program/strategier som vi forstatt kommer att tas fram ar barnstrategi och
folkhalsostrategi — hur kan dessa samspela/samordnas?

Radda Barnen hordes i LRs exitstrategi och da lyfte vi barns sitaution i relation till coronapandemin
(kan skicka over ett talmanus) och nu i arbetet med nya ANDTS-programmet sa ar panemin och dess
konsekvenser en perspektiv att ta med. Var bild ar att de barn som redan innan pandemin levde i en
utsatt livssituation ar de som nu behoéver insatser dn mer. Darfor vill vi lyfta behovet av att

- S&kerstalla resurser for tidigt och samordnat stod bade forebyggande och framjande (KST,
skola, barnomsorg, AHS, fritidsektor/civilsamhalle) for att pa sikt spara bade manskligt och
ekonomiskt

- Sakerstalla tillrackliga resurser for psykisk halsa (Har kvarstar exempelvis behovet av en
psykologtjanst for barn upp till 18 &r pa primarvardsniva. Forsta linjen... AHS samordning
”Mental halsa” fast for barn under 18 ar.

Kort statistiksamling:

Statistik och information fran vara narregioner visar att de barn som lever i en utsatt livssituation pa
grund av psykisk ohalsa eller beroende i familjen &r manga. Forskning har visat att 6% av alla barn i
Finland har en fordlder med ett svart beroende. | Finland har ocksa A-klinikstiftelsen gjort en
befolkningsundersokning riktad till 16-20 aringar angaende den ungas eget bruk av alkohol och
droger, men ocksa hur féraldrarnas forhallningssatt till alkohol och droger samt bruk av dessa
paverkat den unga. 30% uppger att de lidit av foralders drickande. | Sverige ar organisationen
Maskrosbarns samlade bild att vart fjarde barn (25 %) har en fordlder som har ett missbruk, en
psykisk sjukdom eller som utsatter dem for vald.

Fran Ridda Barnens utvirdering ANDTS-programmet:

- Réadda Barnen vill framhalla vikten av att forma en ANDTS-politik i ett program eller en strategi
som tydligt tar avstamp i barnets basta. Vi ser behovet av att pa riktigt mojliggora tidiga
insatser for barn i behov av stdd, en bredare verktygslada for barnskyddet och
fortsattningsvis ett forebyggande barnskydd med exempelvis barnomsorg och skola med hog
kvalité och resurser att genomfdra insatser samt vuxen socialt arbete med ett tydlig
barnperspektiv.

- ...vi (Radda Barnen) har likval ett ansvar for att arbeta preventivt. Detta gor vi framforallt
genom att starka skyddsfaktorer i vart fraimjande arbete med barn och viktiga vuxna i
barnens narhet. Vi gor det dven inom féreningen genom att ha en uppdaterad alkohol- och
drogpolicy som galler bade foreningsaktiva och personal.




