
Är du 10-12 år?

Har du någon vuxen i 
din familj som inte mår 
bra eller som dricker för 
mycket?

Vill du träffa andra barn 
som vet hur det är?

Vill du göra kul saker 
och äta god fika?

Då är du jättevälkommen 
med i vår grupp!

I gruppen kommer det att vara 
max 8 barn.Vi ska träffas en gång i 
veckan, fika, leka, göra övningar och 
prata.

När du gått i gruppen 
hoppas vi att du:

• Haft kul
• Gillat fikat
• Känt dig trygg
• Träffat nya kompisar
• Lärt dig mer om hur du kan må 

bra fastän en vuxen är sjuk och 
fått mer kunskap om sånt du 
undrar över.

Är du intresserad?
Hör av dig till mig (Janina)
eller be en vuxen göra det.

Janina
Ring eller skicka sms: 
040 6723327

KAMRATSTÖDSGRUPP
RÄDDA BARNENS 

JaninaTio

Det är vi som leder gruppen


