#=PRATACMPORR

DITT BARN KOLLAR MED STOR
SANNOLIKHET PA PORR.

SKYDDA DITT BARN.
PRATA OM PORR.
ANVAND FILTER.

Féljande informationsmaterial har framstdllts med
bakgrund i Barnkonventionens artikel 6,17 och 34.
Materialet har producerats av Radda Barnen péa Aland i
samarbete med Féltarna p& Aland under ar 2019/2020.

9 AV 10 SCENER | PORRFILM
= INNEHALLER VALD

Glom forspel, 6mhet eller karlek. Den stérsta
delen av porren idag innehaller fysisk eller
verbal agression och det som tidigare
uppfattades som extremporr har nu blivit
normalporr.

VILL DU VETA MER OM PORRENS
PAVERKAN OCH HUR DU KAN
PRATA OM PORR MED BARN?

Nedan har vi samlat en del nyttiga ldnkar och
kontaktuppgifter, bade for vuxna och barn som
kan vara till hjalp.

www.porrfribarndom.se
www.1000mojligheter.se/porr
www.reality-check.nu

Faltarna Radda Barnen
Mariehamns stad pa Aland

0400-780 237 +35840 721 11 33
Facebook, Instagram, barnensinternet@
Snapchat: raddabarnen.ax
faltarna_aland www.raddabarnen.ax

Informationen i broschyren ar hamtad fran féljande kallor:

Talita, Reality-Check.nu (2018). Myter och fakta om porrens konse-
kvenser. | Unizon.se (2016). Porr och prostitution - En rapport om
utsatthet och efterfragan. |porrfribarndom.se




PORR BLAND UNGA PA ALAND

Radda Barnen pa Aland och Faltarna pa Aland har
under 2019 undersokt ungas porrvanor samt om vuxna
diskuterar porr med barn. Syftet dr att 6ka allmdnhetens
kunskap om porrens pdaverkan pa barn och vuxna fér att
vdrna om barnens basta.

70,1 % TITTAR PA PORR MEN
ENDAST 36,2% HAR PRATAT MED
EN VUXEN OM PORR.

Totalt 207 ungdomar och 315 vardnadshavare pa Aland
valde att delta. Sammanlagt 75,6% av vardnadshavarna
tror inte att barn tittar pa porr medan 70,1% av unga
(personer under 18 ar) pa Aland gér detta. Samtidigt
uppgav 63,8% av de unga att de inte pratat med nagon
vuxen om porr.

Det ar dags att prata om porr.

SKYDDA DITT BARN

Porrens skadliga paverkan pa barnens
utveckling gar att motverka och det ar vuxnas
skyldighet att géra det.

VI PRATAR INTE OM PORR
HEMMA EFTERSOM MINA
FORALDRAR TYCKER DET AR
PINSAMT. JAG VILL INTE ATT
DE SKA BLI OBEKVAMA.

_ RLiiNDSK UNGDOM 15 AR. 77

2 MYTER OM PORR 12 AR 24/1 50%

Sa unga ar barn déa de Alla timmar, alla dagar i
MYT 1. aktivt borjar soka efter veckan. Sa tillganglig ar
PORR LAR OSS porr. Manga exponeras porren.

av personer i prostitution
har ocksa utnyttjats i porr
och de mdr dnnu sdmre dn

OM SEX.

Sex krdver samtycke, respekt
och jamstdlldhet. Porren lar
oss motsatsen.

MYT 2.
ATTTITTA

PA PORR IBLAND AR
INGEN FARA.

Porren paverkar bade vara
attityder och beteenden pa
ett skadligt vis samtidigt som
porr-produktionen utnyttjar
manniskor.

TADELAVS |
MYTER TILL PA
REALITY-CHECK.NU

VAD AR ETT FILTER,
VARFOR SKA VI HA ETT,
VAD KOSTAR DET?

Kontakta din lokala
internetleverantor eller fa
tips pé@ raddabarnen.ax/
prataomporr

dock langt tidigare via
t.ex. pop-ups i spel och
sokningar pd ndtet.

VAD KAN JAG SOM
VUXEN GORA?

BORJA PRATA

Prata med barn och

unga om sexualitet och
porr. Ha fler mindre samtal
istdllet for det stora porr-
snacket”.

INFORMERA

Prata om porrens
konsekvenser for den som
tittar och den som med-
verkar, utnyttjas pd film.
Skuldbeldgg inte.

ANVAND FILTER.
Genom att anvdnda

filter visar du din asikt och
oppnar upp for diskussion
kring porr med ditt barn
samtidigt som du skyddar
hen fran porrens paverkan.

de andra eftersom 6ver-
greppen aldrig kan tas bort
fran internet.

HUR BORJAR JAG PRATA OM PORR
MED BARN OCH UNGA?

GOR DET INTETILL EN STOR SAK, UTAN
SOMVILKET SAMTAL SOM HELST.

SKULDBELAGG ALDRIG.

3-12 ar.
Prata med barnet om privata kroppsdelar.

Undvik ordet porr. Om barnet sjdlv anvdnder ordet,
borja med att fraga var hen hort det och om hen vet
vad det dar. Om barnet sett pa porr. Prata med barnet
om vad det har sett.

Undvik att sjdlv ta upp detaljer, lyssna och lat barnet
berdtta. Forklara att det som visas pa filmerna inte ar
bra fér barn.

12-18 ar.

Anta att barnet stott pd porr och prata med den unga
om det. Prata om porrens konsekvenser bade for den
som tittar och den medverkar, utnyttjas pd film.

FOR MER INFORMATION OMVAD DU SOMVUXEN KAN GORA, GA IN PA RADDABARNEN.AX/PRATAOMPORR




